
Forklaring til pensionsmeddelelsen 2012

Din pension kan bestå af flere beløb, der fremgår af pensi-
onsmeddelelsen.

Størrelsen af grundbeløb og pensionstillæg er afhængig 
af samlivs- og indkomstforhold.

Grundbeløb
Det fulde grundbeløb er pr. måned  . . . . . . .  5.713 kr.

Folkepensionist:
Hvis du er folkepensionist, afhænger grund beløbets stør-
relse af din indkomst ved personligt arbejde, fx lønindkomst 
og indkomst fra selvstændig virksomhed.

Grundbeløbet til folkepensionister nedsættes med 30% af 
det beløb, indkomsten årligt er over 291.200 kr.

Grundbeløbet udbetales ikke, når den årlige indkomst er 
over 519.800 kr.

Førtidspensionist:
(Efter reglerne fra før 1/1 2003)
Hvis du er førtidspensionist, afhænger grundbeløbets stør-
relse af alle dine indkomster ud over førtidspensionen.

Grundbeløbet til førtidspensionister nedsættes med 60% 
af det beløb, indkomsten årligt er over:
• Enlige/samlevende  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  291.200 kr.
• Gifte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  197.600 kr.

Grundbeløbet udbetales ikke, når den årlige indkomst er 
over:
• Enlige/samlevende  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  405.500 kr.
• Gifte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  311.900 kr.

Folkepension og arbejdsindkomst
Hvert kalenderår kan en folkepensionist tjene op til 30.000 
kr. ekstra, uden at det påvirker størrelsen af pensionstil-
lægget og den personlige tillægsprocent.

Hvis du ved, at din arbejdsindtægt ophører i løbet af året, 
så giv straks besked til pensionskontoret.

Samlivsforhold indledt før 1/3 1999
For samlivsforhold indgået før den 1/3 1999 gælder 
gunstigere regler for beregning af pensionstillæg og 
personlig tillægsprocent.

Reglerne gælder, hvis den ene eller begge parter modtog 
pension før 1/3 1999.

Pensionstillæg
Det fulde pensionstillæg er pr. måned
• Enlige . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5.933 kr.
• Gifte/samlevende . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2.868 kr.

Opgørelse af indkomstgrundlag:
Pensionstillæggets størrelse er afhængig af din og din æg-
tefælles/samlevers samlede indkomster ud over folke- og 
førtidspension.

Aktieudbytte indgår kun i beregningen med den del, der 
overstiger:
• Enlige . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5.000 kr.
• Gifte/samlevende . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10.000 kr.

Hvis din ægtefælle/samlever ikke får folke- eller førtidspen-
sion, ses der ved beregningen bort fra halvdelen af din æg-
tefælles/samlevers indkomst op til 201.100 kr. Indkomster 
ud over dette beløb medregnes fuldt ud.

Nedsættelse af pensionstillæg:
Pensionstillægget nedsættes med en procentsats af den 
del af indkomsten, der årligt er over:
• Enlige . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  64.300 kr.
• Gifte/samlevende  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  128.900 kr.

Pensionstillægget nedsættes med 30,9% for enlige, 32% for
personer, hvis ægtefælle/samlever ikke modtager pension, 
og 16%, hvis begge modtager pension.

Pensionstillæg udbetales ikke, når den årlige indkomst ud 
over pensionen er over:
• Enlige . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  294.800 kr.
• Samlevende (før 1/3 1999)  . . . . . . . . . . . .  171.900 kr.
• Gifte/samlevende
  (ægtefælle/samlever ikke pensionist)  . . . .  236.500 kr.
• Gifte/samlevende (begge er pensionister)    344.000 kr.

Eksempel 1:
Beregning af pensionstillæg for en enlig folkepensionist:

Samlet indkomst  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  135.900 kr.
Fradragsbeløb  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  -64.300 kr.
Beløb til beregning  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  71.600 kr.

Pensionstillægget nedsættes med 30,9% af 
71.600 kr. = 22.124 kr. om året 
eller 1.844 kr. pr. måned.

Pensionstillæggets fulde beløb  . . . . . . . . . . . . . .  5.933 kr.
Den beregnede nedsættelse  . . . . . . . . . . . . . . . .  - 1.844 kr.
Pensionstillæg pr. måned  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4.089 kr.

Mindste pension
Pensionen udbetales ikke, hvis den udgør mindre end 143 kr. 
pr. måned.
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Er oplysningerne rigtige
På pensionsmeddelelsen kan du se hvilke tal og oplysnin-
ger, der er brugt til beregning af din pension.

Når du kontrollerer, om tallene er rigtige, skal du være op-
mærksom på, at pensionen beregnes på grundlag af de 
aktuelle indkomster. Indkomsterne omregnes til årlige be-
løb, fx vil en månedlig lønindkomst blive ganget med 12.

Eksempel 2:
Hvis din ægtefælle tjener 10.000 kr. om måneden i den første 
halvdel af året og derefter holder op med at arbejde, beregnes 
pensionstillægget efter en årlig indkomst på 120.000 kr. i de før-
ste 6 måneder og derefter en årlig indkomst på 0 kr.

Bemærk, at indkomsten skal opgøres efter arbejdsmar-
kedsbidrag og bidrag til ATP.

Det er vigtigt, at du får udbetalt den korrekte pension, så 
hvis tal eller øvrige oplysninger ikke passer, skal du hen-
vende dig til pensionskontoret.

Overholder du ikke oplysningspligten, kan der ske opkræv-
ning af for meget udbetalt pension.

Har du fået for lidt i pension, kan pensionen højst efterbe-
tales for 6 måneder fra det tidspunkt, hvor du giver pen-
sionskontoret besked.

Eksempel 3:

Eksempel på pensionsmeddelelsens beregningsgrundlag:

Personlig indkomst ud over social pension:
ATP  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  17.000 kr.
Andre personlige indkomster  . . . . . . . . . . . . . .  100.100 kr.

Kapitalindkomst:
Renteindtægter m.m.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  18.000 kr.
Renteudgifter m.m.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1.000 kr.

Din pension er beregnet efter reglerne for enlige.

Din personlige tillægsprocent er 0 pct.

Personlig tillægsprocent
Den personlige tillægsprocent bruges ved beregning af 
helbredstillæg, varmetillæg og ældrecheck. Procenten 
fastsættes på grundlag af pensionistens og ægtefællens/
samleverens samlede indkomster ud over folke- og før-
tidspension.

Tillægsprocenten er 100, når den årlige indkomst ud over 
pensionen ikke er over:
• Enlige . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  18.500 kr.
• Gifte/samlevende  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  36.600 kr.

For enlige bliver tillægsprocenten nedsat med 1 for hver 
458 kr. indkomsten er over 18.500 kr. om året. Tillægspro-
centen er 0, når indkomsten er 64.300 kr. om året.

For gifte/samlevende bliver tillægsprocenten nedsat med 
1 for hver 923 kr. indkomsten er over 36.600 kr. om året. 

Tillægsprocenten er 0, når indkomsten er 128.900 kr. om 
året.

I eksempel 3 er indkomsten ud over pensionen 134.100 kr., 
og derfor er den personlige tillægsprocent 0.

Supplerende pensionsydelse (»Ældrecheck«)
Til folkepensionister udbetales ældrechecken sammen 
med pensionen i slutningen af januar, hvis man er beretti-
get hertil. Ældrechecken kan ikke udbetales, hvis din og 
din ægtefælles/samlevers likvide formue er større end for-
muegrænsen på 77.700 kr. (pr. 1. januar 2012)

Helbredstillæg
Helbredstillæg kan efter ansøgning ydes til helbredsbetin-
gede udgifter, som der også gives tilskud til efter sund-
hedslovens kapitel 15 og 42. Helbredstillæg kan ikke udbe-
tales, hvis din og din ægtefælles/samlevers likvide formue 
er større end formuegrænsen på 77.700 kr.

Helbredstillæg ydes i form af et tilskudskort, der fornyes 
automatisk hvert år.

Efter ansøgning kan der bevilges helbredstillæg til briller, 
tandproteser og fodpleje.

Varmetillæg
Til opvarmningsudgifter over 4.500 kr. pr. år for enlige og 
6.750 kr. pr. år for gifte/samlevende kan der efter ansøgning 
ydes varmetillæg.

Ved kollektiv varmeforsyning (fx fjernvarme og elvarme) 
nedsættes varmeudgiften ved beregningen med 10% for 
udgifter til drift og vedligeholdelse af opvarmnings- og for-
syningsanlæg. Der kan også ske fradrag i varmetillægget 
for boligstøtte, der ydes til disse udgifter.

Supplerende arbejdsmarkedspension til førtidspen-
sionister
Som førtidspensionist har du en gunstig mulighed for at 
spare op til en supplerende alderspension, som udbetales, 
når du bliver folkepensionist. Det månedlige bidrag er 472 
kr. (gældende i 2012). Du betaler selv en tredjedel (157 
kr.), og staten betaler to tredjedele (314 kr.).

Registrerede oplysninger
Kommunen registrerer oplysninger til brug ved beregning 
og udbetaling af din pension m.m. og videregiver oplysnin-
gerne til andre offentlige myndigheder, private virksomhe-
der m.fl., der har lovmæssigt krav på oplysningerne eller 
samarbejder med kommunen.

Du har ret til at få at vide, hvilke oplysninger kommunen 
behandler om dig. Du kan kræve forkerte oplysninger ret-
tet.

Øvrige oplysninger
Læs venligst også om »Oplysningspligt« og »Kontrol« på 
din pensionsmeddelelse.

Venlig hilsen
Pensionskontoret
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